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Информация об эффективных социальных практиках для демонстрации на интерактивной платформе XVII Всероссийского форума
 «Вместе – ради детей! В фокусе – семьЯ!» 


	1. Наименование номинации (приложение 2)
	1. Сохранение семейного окружения ребенка. Профилактика семейного неблагополучия

	2. Название практики
	2. Практико-обучающий семейный коучинг «Территория успеха. Вектор – Семья»

	3. Организация – носитель практики:
3.1. полное юридическое наименование организации;
3.2. учредитель;
3.3. руководитель организации; 
3.4. адрес;
3.5. телефон;
3.6. электронная почта;
3.7. официальный сайт организации
	3. Организация – носитель практики
3.1. Полное юридическое наименование организации
Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Региональный семейный центр социального обслуживания»
3.2. Учредитель
Ханты-Мансийский автономный округ – Югра
3.3. Руководитель организации
Емелина Татьяна Анатольевна
3.4. Адрес
Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, Советский район, пгт. Пионерский, 
ул. Заводская, д. 2
3.5. Телефон
8(34675)78959
3.6. Электронная почта
srcn@admhmao.ru
3.7. Официальный сайт организации
https://sovcentr.gosuslugi.ru

	4. Описание практики:
4.1. с какого года применяется;
4.2. целевые группы;
4.3. главная решаемая проблема; 
4.4. цель; 
4.5. основные задачи; 
4.6. этапы реализации практики с указанием алгоритмов действий на каждом этапе; 
4.7. ключевые организации – участники реализации практики и их роль; 
4.8. характеристики социальных сервисов, технологий, методик; 
4.9. результаты применения практики за последние годы: 2024, 2025, 2026 (раздельно по годам); 
4.10. ключевые слова (теги) для поиска практики
	4. Описание практики:
4.1. С какого года применяется практика
С октября 2025 года.
4.2. Целевые группы
Семьи с детьми, находящиеся в кризисной ситуации, в том числе имеющие в своем составе лиц с различными видами зависимостей.
4.3. Главная решаемая проблема
Реализация практико-обучающего семейного коучинга «Территория успеха. Вектор – Семья» позволяет значительно снизить показатель изъятия детей из семей, находящихся в кризисной ситуации. Этого удается достичь путем организации совместного проживания родителей и детей в период реабилитации, повышения родительских компетенций, долгосрочного социального наставничества, что напрямую исключает риск социального сиротства.   
4.4. Цель
Восстановление воспитательного потенциала и функциональности семей, находящихся в кризисной ситуации, путем комплексного коучинга и наставничества.
4.5. Основные задачи: 
1. Сформировать семейно-этические нормы и векторные установки семейных ценностей.
2. Повысить уровень медико-психолого-педагогических компетенций законных представителей в вопросах воспитания, развития и обучения несовершеннолетних с учетом индивидуальных психофизических особенностей развития.
3. Активизировать ресурсы соседского сообщества для обеспечения долгосрочной и качественной поддержки семьи, эффективной передачи знаний, навыков и опыта.
4.6. Этапы реализации практики с указанием алгоритмов действий на каждом этапе
1. Организационный: анализ реестра семей, находящихся в социально опасном положении, отбор благополучателей.
2. Подготовительный, по основному месту жительства (2 месяца).
2.1. Вовлечение: посещение семьи на дому, установление контакта, проведение мотивационного интервью, ознакомление семьи с содержанием и этапами работы, обсуждение проекта сотрудничества.
2.2. Привлечение и обучение наставников (проведение информационно-разъяснительной работы, мотивационных встреч с кандидатами, сбор заявок, анкетирование, оценка ресурсов), работа с соседским сообществом, формирование «Банка наставников», обучение по направлению «Школа наставников», формирование менторских пар, обеспечение условий для контактного взаимодействия.
3. Основной (2 месяца).
Реализация пятиступенчатого процесса 
1. Предосознание (5 дней) – «Этап тишины»: адаптация, установление контакта, установка четких правил и границ, проработка режимных моментов, проработка маршрутов содействия (медицина, образование).
Сбор и анализ информации о семье, проведение мероприятий по оказанию социально-бытовой поддержки семье по основному месту жительства. 
2. Осознание и подготовка (10 дней): мотивационное интервью, комплексная социальная психолого-педагогическая диагностика, оказание содействия в получении медицинской помощи в БУ «Советская психоневрологическая больница», наркологическое отделение БУ «Пионерская районная больница». Консультации врача-нарколога, психиатра, медицинского или клинического психологов, при необходимости медикаментозное лечение амбулаторно или в условиях стационара, разработка индивидуального семейного реабилитационного маршрута, включение в процесс «семейного советника», создание персонального плана позитивных перспектив будущего (работа с личностью и её персональными проблемами).
3. Этап действий: позитивное действие – 
45 дней с включением итоговой диагностики: восстановление социального статуса личности, способностей к бытовой, профессиональной и общественной деятельности, достижение самостоятельности.
Общеукрепляющая, производственная трудовая терапия, включение в социально значимые мероприятия и волонтерскую деятельность, организация осмысленного полезного досуга, подбор и оптимизация физической нагрузки, повышение уровня медико-социальных, психолого-педагогических компетенций родителей, привлечение к занятиям специалистов органов опеки и попечительства, сотрудников полиции, учреждений здравоохранения. 
4. Построение модели жизни семьи с учетом приобретенных умений и навыков (5 дней). Семейные сессии с «семейными советниками».
5. Поддержка (постреабилитационное сопровождение в «переходный период» по выходу из контролируемой среды – 6 месяцев). Данный период необходим для успешной адаптации, предотвращения срывов, укрепления достигнутых результатов. Предоставляется психологическая помощь, социальная поддержка, медицинский контроль и поддержание социальной активности в условиях самостоятельной жизни, персональное наставничество ресурсами соседского сообщества.
4.7. Ключевые организации – участники реализации практики и их роль: 
- Муниципальная комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Советского района (принятие решений о помещении семьи/ребёнка в реабилитационное пространство (при необходимости); снятие с учёта при успешном завершении; контроль законности; координация межведомственного взаимодействия субъектов системы профилактики безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних).
- Управление социальной защиты населения, опеки и попечительства по г. Югорску и Советскому району (оценка рисков и безопасности ребёнка; защита прав и законных интересов несовершеннолетних; повышение родительских компетенций).
- Учреждения здравоохранения: 
БУ «Пионерская районная больница», 
БУ «Советская психоневрологическая больница» (оказание медицинской помощи и услуг, консультации врача-нарколога, психиатра, психотерапевта, клинического, медицинского психологов; консультации по вопросам развития воспитания несовершеннолетнего, повышение родительских компетенций, мотивация родителей на получение комплексной помощи, ведение здорового образа жизни).
- Учреждения образования: МАОУ «Средняя общеобразовательная школа пгт. Таёжный», МАДОУ «Детский сад «Росинка» п. Пионерский» (предоставление образовательных услуг несовершеннолетним).
- Территориальный центр занятости по Советскому району (профориентация родителей, подростков, переобучение, повышение квалификации, содействие в поиске подходящих вакансий, трудоустройстве).
- Приход храма Рождества Пресвятой Богородицы (отец Димитрий) (духовно-нравственная поддержка, формирование семейно-этических норм, профилактика зависимостей).
- Соседское сообщество (активисты, волонтёры, ресурсные соседи) (постреабилитационное наставничество (6 месяцев): бытовая помощь, социальная поддержка, предотвращение срывов, досуг).
4.8. Характеристики социальных сервисов, технологий, методик:
- Индивидуальный семейный реабилитационный маршрут. 
- Межведомственное взаимодействие. 
- Курс практико-обучающих занятий для семейных советников «Школа наставничества» (функции: передача опыта, бытовая адаптация, эмоциональная поддержка, помощь в решении текущих проблем).
- Работа с соседским сообществом (вовлечение местных жителей в помощь семьям на добровольной основе; создание системы взаимопомощи на уровне территории проживания семьи).
- Семейные активности «Экстрим-ЭКШН» (активности в природной среде с элементами испытаний, формирование командного взаимодействия, доверия, совместного преодоления трудностей).
- Диалоги в темноте (погружение семьи в условно-экстремальную среду без света для развития слаженных действий, взаимопомощи, доверия).
- Школа ответственного родительства (повышение/формирование родительских компетенций, в том числе с привлечением представителей опеки и попечительства, учреждений здравоохранения, полиции).
- Социальный форум-театр (постановка социального спектакля с обратной связью, поиском решений и проработкой эмоций).
- Дневник позитивных изменений «Вектор личностного роста» (фиксация прогресса семьи, выстраивание позитивного образа будущего, повышение самооценки, закрепление мотивации).
- Социальные игры Гюнтера Хорна как метод игротерапии в работе психолога (практический инструмент для переноса знаний из консультаций в реальное семейное взаимодействие).
4.9. Результаты применения практики за последние годы 
2025 год
Общее количество участников: 3 семьи, 
3 родителя (законных представителя), 3 детей, в том числе в 1 семье наблюдался конфликт детско-родительских отношений, 
2 алкоголизированные семьи. 
Успешно завершили семейную реабилитацию – 3 семьи (100 %), дети проживают в семьях.
Предотвращено лишение родительских прав в 
1 семье.
Разрешен конфликт детско-родительских отношений в 1 семье.
Трудоустроилась 1 мама.
2026 год
Общее количество участников – 14 семей.
Успешно завершили семейную реабилитацию 14 семей, дети проживают в кровных семьях.
Предотвращено лишение родительских прав в 
1 семье.
Разрешен конфликт детско-родительских отношений в 6 семьях.
Разрешен внутрисемейный конфликт между супругами в 4 семьях.
Трудоустроены 3 мамы.
В мессенджере «МАХ» создан информационный канал «Мы вместе!» для оказания постреабилитационной поддержки семьям, прошедшим реабилитацию.
4.10.#СемьяИДети
#ПомощьСемьям
#ТерриторияУспеха

	5. Ресурсное обеспечение практики: 
5.1. специалисты; 
5.2. нормативные правовые документы; 
5.3. специальное оборудование;
5.4. информационные ресурсы; 
5.5. другие ресурсы
	5. Ресурсное обеспечение практики: 
5.1. Специалисты
Заведующий отделением, специалист по работе с семьей, специалист по социальной реабилитации, воспитатель, психолог, социальный педагог, инструктор по труду, инструктор по физической культуре, помощник по уходу.
5.2. Нормативные правовые документы
- Приказ БУ «Советский районный центр для несовершеннолетних» от 22.09.2025 № 183-р «О внедрении практико-обучающего семейного коучинга «Территория успеха. Вектор-Семья».
- Приказ БУ «Региональный семейный центр социального обслуживания» от 28.01.2026 
№ 28-р «О назначении ответственных лиц».
- Приказ Депсоцразвития Югры от 27.07.2026 № 937-р «О реализации плана основных мероприятий («дорожная карта») по развитию помощи семьям, профилактики социального сиротства в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре на 2026–2030 годы».
5.3. Специальное оборудование
Нейротренажер БОС «BRAINT», сенсорная комната, песочная комната, сенсорно-динамический комплекс «Дом Совы», VR-очки, тренировочная квартира, актовый зал, тренажерный зал, творческие реабилитационные мастерские: художественная, швейная, гончарная, столярная, ткацкая.
5.4. Информационные ресурсы
Официальный сайт учреждения
https://sovcentr.gosuslugi.ru 
Группы в социальных сетях
https://max.ru/id8615009411_gos 
https://vk.com/sovcentr 
https://ok.ru/sovcentr 

	6. Публичная представленность практики: 
6.1. представленность практики на всероссийских мероприятиях в последние годы: 2024, 2025, 2026 (раздельно по годам); 
6.2. признания (награды), которыми отмечена практика за последние 3 года; 
6.3. наличие информации о практике в сети Интернет (ссылки)
	6. Публичная представленность практики: 
6.1. Представленность практики на всероссийских мероприятиях в последние годы: 2024, 2025, 2026 (раздельно по годам)
Стратегическая сессия «Семья на первом месте: межведомственное взаимодействие», организованная Уполномоченным при Президенте Российской Федерации по правам ребенка М.А. Львовой-Беловой (2026, 
г. Москва).
6.2. Признания (награды), которыми отмечена практика за последние 3 года
Победитель Всероссийского открытого конкурса «Туда, где семья 3.0» Благотворительного фонда Елены и Геннадия Тимченко (2025 год) в номинации «Там, где мы есть».
6.3. Наличие информации о практике в сети Интернет (ссылки)
Официальный сайт Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по правам ребенка (2025)
https://deti.gov.ru/Press-Centr/region-news/20711 (Первые итоги апробации практики) 
Официальная страница уполномоченного по правам ребенка в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре в социальной сети ВКонтакте (2026) 
https://vk.ru/wall-211092375_2270 (Совместная реабилитация)
Официальная страница Депсоцразвития Югры в социальной сети ВКонтакте
https://vk.ru/wall-74600214_7222 (Семейный коучинг)

	7. Содействие тиражированию практики:
7.1. имеющиеся методические материалы; 
7.2. инструменты тиражирования (выбрать: консультация, супервизия, наставничество, семинар или другое); 
7.3. специалист организации, ответственный за содействие тиражированию практики (Ф.И.О. специалиста)
	7. Содействие тиражированию практики:
7.1. Имеющиеся методические материалы
- Проект «Практико-обучающий семейный коучинг «Территория успеха. Вектор-Семья».
- Кейс психологических и педагогических методик для проведения диагностики родителей (законных представителей), несовершеннолетних, семейных советников (положительная экспертная оценка 
Ресурсного центра развития социального обслуживания от 18.02.2026).
- Дневник позитивных изменений «Вектор личностного роста», методические разработки к дневнику позитивных изменений «Вектор личностного роста».
- Карта индивидуального развития семьи 
7.2. Инструменты тиражирования 
Консультация, семинар, практикум.
7.3. Специалист организации, ответственный за содействие тиражированию практики (Ф.И.О. специалиста)
Тунина Снежана Евгеньевна, заместитель директора

	8. Дополнительная информация:
8.1. презентация практики (файл в формате Microsoft PowerPoint (.ppt или .pptx) не более 10 Мб) ;
8.2. фотоматериалы (файлы в формате JPG или TIFF, 300 dpi, размер фотографии: не менее 4 мб не более 10 мб, не более 10 штук; фотографии должны быть цветными, четкими, отражающими тематику практики);
8.3. видеоролики длительностью не более 2 минут (не более трех видеороликов)
	8. Дополнительная информация:
https://disk.yandex.ru/d/a-BtMnwGrXsKdQ




