
Практика «Социальная адаптация и социализация инвалидов, в 
том числе детей-инвалидов через развитие социальной занятости 

и вовлечение их в волонтерскую деятельность «ТЫ НУЖЕН!»
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Вовлечение инвалидов молодого возраста и детей-инвалидов в 
добровольческую деятельность
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ЦЕЛЬ проекта «Ты нужен»: Создание эффективной модели социальной 
адаптации и социализации инвалидов, в том числе детей-инвалидов, через 

развитие общественно-трудовой деятельности, социальной занятости и 
вовлечение их в волонтерскую деятельность на базе реабилитационного центра

преодоление социальной изоляции, развитие коммуникативных 
навыков и повышение самооценки участников проекта

вовлечение участников в общественную жизнь города через 
волонтерские акции и социальные проекты

ЗАДАЧИ

формирование у инвалидов профессиональных навыков и 
компетенций, востребованных на рынке труда

организация взаимодействия с различными волонтерскими 
организациями и объединениями горда
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Основные направления деятельности
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«Полевая кухня для СВОих»

Приготовление, расфасовка 

и упаковка  сухпайков для 

участников СВО: 

сухариков, чайных 

наборов, сухофруктов, 

суповых наборов

«Полевая кухня для СВОих»
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Пошив подушек и  

косынок для 

госпиталей, 

изготовление 

подарков для бойцов 

СВО, плетение 

маскировочных сетей,

 вязание носков

«Швейная мастерская для СВОих
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«Благотворительные акции»
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Открытки и подарки  

для одиноких пожилых людей к праздникам
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Количественные результаты

1. Привлечено к волонтерской 

деятельности  30 инвалида 

молодого возраста и детей-
инвалидов

2. Положительная динамика развития  
жизненно необходимых навыков у 

96 % инвалидов, участвующих в 

проекте

3. Повышение самооценки, 

уверенности в себе у 100 % 

целевой группы

4. На 30% увеличилось количество 

организаций города, включенных в 
добровольческую деятельность в 
рамках взаимодействия
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Качественные результаты

1. Расширение возможностей 
социализации  инвалидов молодого 
возраста и детей-инвалидов

2. Преодоление барьеров в общении, 
трудностей в коммуникации у инвалидов 
молодого возраста

3. Приобретение инвалидами молодого 
возраста нового социального опыта. Смена 
позиции «потребителя» на активную 
жизненную позицию

4.  Приобретение практических навыков, 
действенных умений, необходимых для 
полноценной жизни в обществе, 
возможности самостоятельного 
проживания
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Информация и отзывы о практике
диссеминация опыта: 

На сайте учреждения:

https://rc-langepas.gosuslugi.ru/napravleniya-

deyatelnosti/volonterskoe-dvizhenie.html
«ВКонтакте»:  

https://vk.com/wall-71440874_7560 Сухарики для наших защитников 

СВО

https://vk.com/wall-71440874_7465 «Новогодний подарок солдату»

https://vk.com/wall-71440874_7367  Изготовление окопных свечей 

для участников СВО

https://vk.com/wall-71440874_7302 «Полевая кухня для СВОих»

https://vk.com/wall-71440874_7018 Куклы-обереги Акань для 

пожилых и для защитников СВО

https://vk.com/wall-71440874_6234 Ярмарка добра

https://vk.com/wall-71440874_5493 Экскурсия в «Тепло от дома» 

https://vk.com/wall-71440874_5461 Подарок Защитнику Отечества

https://vk.com/wall-71440874_5113 Полевая кухня для СВОих

«Одноклассники»

https://ok.ru/bulangepas/topic/157934818083705 Сухарики для 

защитников СВО

https://ok.ru/bulangepas/topic/157906976490361 Новогодний подарок 

солдату «Коробка добра»

https://ok.ru/bulangepas/topic/157894953386873 Изготовление 

окопных свечей для участников СВО

https://ok.ru/bulangepas/topic/157803707089785 Куклы-обереги 

Акань для пожилых и для защитников СВО 

https://ok.ru/bulangepas/topic/157872718660473 «Полевая кухня для 

СВОих»

https://ok.ru/bulangepas/topic/157260003001209

«Полевая кухня для СВОих»

https://ok.ru/bulangepas/topic/157128232977273

«Полевая кухня для СВОих» 
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