
«Дети —

цветы жизни»

Комплексная программа

психолого-педагогического 

сопровождения 

несовершеннолетних 

по профилактике ранней 

беременности



Целевая группа

Несовершеннолетние, 

состоящие на учете 

по беременности 

в БУ «Пыть-Яхская 

окружная клиническая 

больница» отделения 

«Женская консультация»

Несовершеннолетние, 

находящиеся на социальном 

обслуживании 

в БУ «Пыть-Яхский 

комплексный центр 

социального обслуживания 

населения»

Девочки-подростки учащиеся 10 класса 

Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения 

«Комплекс средняя общеобразовательная 

школа-детский сад»



Цель программы:

профилактика

подростковой беременности

и психолого-педагогическое 

сопровождение

несовершеннолетних 

беременных



Задачи программы:

1) разработка и утверждение плана совместных 

мероприятий с БУ «Пыть-Яхская окружная               

клиническая больница» по сопровождению 

несовершеннолетних беременных;

2) организация цикла бесед и занятий 

с несовершеннолетними беременными                                         

по профилактике отказа от новорожденных;

3) организация бесед                                                                      

с девочками-подростками                                                          

по профилактике ранней беременности



Формы работы:

* индивидуальные консультации;

* дискуссии;

* лекции;

*экстренная консультативная помощь 

психолога по телефону;

* практические рекомендации



Методы работы:

* объяснение;

* сбор информации;

* анализ;

* игровой метод;

* анкетирование;

* просветительская и профилактическая                                                                 

беседы



Решение поставленных задач 

и достижение намеченных результатов 

программы осуществляется 

в совокупности трех направлений:

социально-

психолого-

педагогическое

медико-

просветительское

ое

информационно-

методическое



Программа реализуется         

с 2020 года

Получили услуги 

17 несовершеннолетних девочек

Мероприятия проведены в 10 классе 

общеобразовательной школы

г. Пыть-Яха

13 школьниц получили знания 

о том, что такое аборт

Результаты:



3 несовершеннолетние состояли             

на учете по беременности

в женской консультации

В рамках программы получили 

знания об опасных последствиях 

аборта, почему нужно рожать, 

знания о юном материнстве, им 

оказана психологическая 

помощь во время беременности 

и в первый период 

после родов

Все 3 несовершеннолетние 

благополучно родили здоровых детей, 

в настоящее время занимаются 

воспитанием



За период 2021 года программой охвачены:

2 несовершеннолетние, состоящие на учете по беременности

2 несовершеннолетние, родившие детей в 2020 году

Профилактические мероприятия проводятся в отношении 

15 несовершеннолетних девочек в возрасте от 14 до 17 лет

Проведены 4 мероприятия



Умейте сказать:

«Нет!»



«Притча о бабочке»

В древности жил-был один мудрец, к которому люди приходили

за советом. Всем он помогал, люди ему доверяли и очень уважали

его возраст, жизненный опыт и мудрость. И вот однажды один

завистливый человек решил опозорить мудреца в присутствии

многих людей. Завистник и хитрец придумал целый план, как это

сделать: "Я поймаю бабочку и в закрытых ладонях принесу мудрецу,

потом спрошу его, как он думает, живая у меня в руках бабочка или

мертвая. Если мудрец скажет, что живая, я сомкну плотно ладони,

раздавлю бабочку и, раскрыв руки, скажу, что наш великий мудрец

ошибся. Если мудрец скажет, что бабочка мертвая, я распахну

ладони, бабочка вылетит живая и невредимая и скажу, что наш

великий мудрец ошибся”. Так и сделал завистник, поймал бабочку и

пошел к мудрецу. Когда он спросил мудреца, какая у него в ладонях

бабочка, мудрец ответил:

"Все в твоих руках”



Каждый человек,

сделав свой 

выбор,

сам определяет 

свою судьбу



«Дневник

не рожденного ребенка»

5 октября. Сегодня началась моя 

жизнь, хотя мои родители об этом 

пока не знают.

Я девочка, у меня будут светлые 

волосы и голубые глаза. Все уже 

определено, даже то, что я буду 

любить цветы.

19 октября. Некоторые считают, что я 

еще не человек. Но я настоящий 

человек, так же как маленькая крошка 

хлеба все же настоящий хлеб. Моя 

мама есть, и я тоже есть



23 октября. Я уже умею открывать рот. 

Подумать только, через год я научусь смеяться, 

а потом и говорить. Я знаю, что моим первым 

словом будет "мама".

25 октября. Сегодня начало биться мое сердце.

2 ноября. Я каждый день понемножку расту. 

Мои руки и ноги начинают принимать форму.

12 ноября. У меня формируются 

пальчики - смешно, какие они маленькие.                             

Я смогу гладить ими мамины волосы.

20 ноября. Только сегодня доктор                  

сказал моей маме, что я живу здесь,                  

под ее сердцем.                                                         

Как она, наверное, счастлива!



23 ноября. Мои папа и мама,                

должно быть, думают, как меня назвать.

10 декабря. У меня растут волосы,          

они гладкие, светлые и блестящие.

13 декабря. Я уже немного вижу.           

Когда мама принесет меня в мир, он будет 

полон солнечного света и цветов.

24 декабря. Интересно, слышит ли мама 

тихий стук моего сердца?  Оно бьется так 

ровно. У тебя будет здоровая маленькая 

дочка, мама!



28 декабря. Сегодня моя мама меня убила...



«Природа сказала женщине: будь прекрасной, если можешь,

мудрой, если хочешь, 

но благоразумной ты должна быть непременно». 

Пьер Бомарше


