
 

Первый 

сексуальный опыт 

Только для 

мальчиков 

 

Вероятнее всего, в компании твоих сверстников не раз 

поднималась тема взаимоотношений с противоположным 

полом. Зачастую молодые люди стремятся продемонстрировать 

свою «взрослость» посредством вступления в интимные 

отношения. Первый секс, несомненно, запоминающееся событие 

в жизни каждого парня, однако, не стоит рано начинать 

половую жизнь, если: 

тебе хочется выглядеть 

мужественнее; 

 

ты хочешь казаться взрослее; 

 

ты хочешь поднять свою значимость 

в глазах одноклассников;  

 

ты хочешь пойти на этот шаг из 

чувства любопытства 

Помни, что твое решение должно быть осознанным  и 

взвешенным, никто и ничто не может повлиять на его 

принятие. Перед тем как решиться на этот шаг, 

обязательно подумай о таких последствиях как: 

нежелательная беременность и венерические заболевания. 

Руководствуйся здравым смыслом и помни, что 

ответственность за этот шаг вы разделяете с партнершей 

вместе. 

«Если ты находишься в 

растерянности, если не знаешь, с 

кем обсудить важные темы, тебе 

тревожно, и не к кому обратиться, 

наши психологи всегда готовы 

выслушать и помочь. 

Здесь тебя не оставят наедине со 

своей проблемой» 
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