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В настоящее время государственная политика 

ориентируется на безусловный приоритет семьи и семейных 

ценностей. Одним из важных направлений в социальной сфере 

является сопровождение замещающих семей.     

Замещающие семьи берут на себя заботу о детях, 

лишенных родительской опеки. Эти семьи играют важную роль 

в жизни детей, помогая им преодолеть трудности и обеспечивая 

им необходимую поддержку и заботу. Перед замещающими 

родителями появляются сложные вопросы, которые необходимо 

решать своевременно. 

Реализация программы позволяет организовать работу 

с замещающими семьями, испытывающими трудности 

социально-психологического характера, в процессе становления 

личности несовершеннолетних детей, для успешной их адаптации 

и вхождении в общество
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Целевая группа: замещающие семьи 

(опекуны, попечители, приемные родители, 

несовершеннолетние) 

Цель программы: повышение уровня

компетенций замещающих родителей

в воспитании и развитии приёмного ребёнка

населения»
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Задачи программы:

1. Расширить знания и представления об особенностях развития 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

Повысить общепедагогические, психологические компетенции 

родителей.

2. Сформировать навыки и стратегии эффективного 

взаимодействия с приёмным ребёнком, специалистами.

3. Предотвратить вторичные отказы от приёмных детей, 

проявлений различных форм насилия в замещающих семьях, 

небезопасного поведения ребёнка в социуме.

4. Создать условия для профилактики эмоционального 

выгорания, повышения устойчивости приемного родителя 
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Практическая значимость программы

направлена на: повышение компетентности 

замещающих родителей как фактор успешной 

социализации воспитанников 



Анализ результатов анкетирования и диагностического 

обследования замещающих родителей 

76 % родителей испытывают те или иные трудности с детьми:

- нарушения в детско-родительских отношениях;

- низкий уровень контакта с детьми;

- низкая мотивация детей к учебе;

- трудное поведение детей;

- подростковый возраст детей

68 % родителей высказали желание о проведении

обучающих семинаров, тренингов, мастер-классов

БУ «Нижневартовский комплексный 

центр социального обслуживания 

населения»



БУ «Нижневартовский комплексный центр социального 

обслуживания населения»

1. Повышение уровня родительских компетенций:                           -
приобретение базовых знаний из области семейной и детской психологии;

- повышение родительской осознанности;

- укрепление семейных ценностей;

- профилактика семейного неблагополучия и социального сиротства
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3.Психологическая поддержка и активация 

собственных ресурсов замещающих родителей:

- создание благоприятной психологической обстановки в группе;

- использование эффективных психологических методов работы (арт-терапия, 

гештальт-терапия, телесно-ориентированные  техники, сенсорная комната)
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Профилактика эмоционального выгорания:

- групповое сообщество - внешний ресурс;

- обмен опытом; 

- поддержка равный ‒ равному
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Совместная деятельность родителей и ребенка на клубных 
встречах формируют навыки и стратегии эффективного 
взаимодействия замещающих родителей с приёмным 

ребёнком. Развиваются доверительные отношения 
со специалистами
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Реализация программы позволяет:

• повысить у замещающих родителей собственный 

воспитательный потенциал, уровень педагогической 

состоятельности и улучшить психологический ресурс в семье;

• улучшить адаптацию у несовершеннолетних в социуме 

до 87%;

• предотвратить вторичные отказы от приёмных детей, 

проявлений различных форм насилия в замещающих семьях, 

небезопасного поведения ребёнка в социуме, показатель 

равен 100% ;

• сформировать эмоциональную устойчивость  приемного 

родителя до 98%
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