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Проект «Давай устроим праздник» – один из способов
создания условий для возникновения ситуаций успеха и
получения положительных   эмоций у людей с
ограниченными  возможностями здоровья.

Целевая аудитория – дети с ОВЗ, 
дети-инвалиды, инвалиды молодого
возраста и люди, проходящие
реабилитацию, вследствие тяжелых
заболеваний, обслуживающиеся в
БУ «Няганский реабилитационный
центр» и проживающие на
территории города Нягани.



Цель – Улучшить психоэмоциональное состояние за счет
позитивной коммуникации и досуга у детей с ОВЗ, детей-
инвалидов, инвалидов молодого возраста и людей,
проходящих реабилитацию, вследствие тяжелых
заболеваний, путем проведения мероприятий проекта
«Давай устроим праздник».

Задачи:
Создать условия для возникновения ситуаций успеха и получения

положительных эмоций у людей с ограниченными возможностями здоровья.

Создать условия для формирования культуры взаимопомощи и преодоления

барьера коммуникации среди молодежи, людей с ограниченными

возможностями здоровья и их родителей/законных представителей.

Организовать и провести мероприятия по улучшению психоэмоционального

состояния у людей с ограниченными возможностями здоровья.



До внедрения практики в работу, были выявлены
следующие проблемы:

Недостаточность коммуникации и досуга  у детей с ограниченными
возможностями здоровья, инвалидов молодого возраста, а также людей,
после тяжелой болезни, проходящих реабилитацию на дому.

Нестабильность психоэмоционального состояния при восстановлении
после тяжелой болезни,  или при возникновении трудностей/
застревании  на каком-либо из этапов реабилитации у детей с
ограниченными возможностями здоровья, инвалидов молодого
возраста, а также  людей, после тяжелой болезни,  проходящих
реабилитацию на дому.

Психоэмоциональное состояние является одним из ключевых
показателей, способствующих ускорению или замедлению

реабилитационного процесса.

Наличие барьера в коммуникации между молодежью и людьми с
ограниченными возможностями здоровья, по причине отсутствия опыта
взаимодействия.

Наличие опыта является ключевым фактором преодоления
барьера коммуникации.



Решением стало внедрение практики

Организация и проведение выездных
досуговых мероприятий для  детей с ОВЗ,
инвалидов молодого возраста, людей,
проходящих реабилитацию на дому,
вследствие тяжелых болезней,
проживающих на территории города
Нягани.

Организация и проведение массовых
досуговых мероприятий на базе БУ
«Няганский реабилитационный центр»
для воспитанников учреждения,
приуроченных к праздничным датам:
«Дню детства», «Дню знаний», «Новому
году» .

Программа проекта состоит из двух направлений:

Проект досуговой поддержки людей с ОВЗ
«Давай устроим праздник»



Выездные мероприятия проводят волонтеры Инклюзивного отряда «ПроДобро.Ру»
- дети с ограниченными возможностями здоровья, инвалиды молодого возраста.

Они демонстрируют на собственном примере, что можно не только нуждаться в
помощи, но и активно помогать другим. 

Вместе с ними участвуют родители/законные представители, тоже члены отряда. Это
способствует развитию концепции «семейного волонтерства». Каждая семья
становится частью значимого движения, объединяя усилия для помощи и поддержки.

Такой уникальный подход не только меняет восприятие инвалидности,
но и вдохновляет на совместные действия, показывая, что каждый

может внести свой вклад в общество. Не говоря уже
об укреплении межличностных отношений

и традиционных семейных ценностей.

Волонтеры отрядов «Делай хорошо» и
«Прорыв» - активная молодежь города
Нягани получают уникальную
возможность приобрести опыт
взаимодействия с людьми, имеющими
ограниченные возможности здоровья и
преодолеть барьеры коммуникации с
ними в будущем.



Реализация

Выездные поздравления
проводятся с 2022 года.

В 2023 году проект
получил грантовую
поддержку Губернатора
Югры, в рамках конкурса
для физических лиц, был
успешно реализован и
продолжает практику.

За это время, благодаря социальным партнерам,

подарки и поздравления получили 

130 человек.



    Выездные досуговые мероприятия включают в себя:

поздравление с днем
рождения или
праздником, значимой
датой участника на
дому от знакомого
персонажа в ростовой
кукле или костюме

поздравительный номер
от членов Инклюзивного
волонтерского отряда
«ПроДобро.Ру»

игры или мастер-класс (в
зависимости от
возможностей здоровья
участника)

вручение памятного
подарка



    Выездные досуговые мероприятия 2024



    Выездные досуговые мероприятия 2024



Реализация

Массовые мероприятия в рамках
проекта  проводятся с июня  2024 года.

Досуговые массовые мероприятия на базе 
БУ «Няганский реабилитационный центр» включают в себя:

За это время, участниками мероприятий стали

236 человек.

перформанс с
ростовыми куклами/
костюмированными
персонажами

подвижные игры вручение памятных
призов



    Досуговые массовые мероприятия 2024



Проект помогает, как непосредственным участникам, так и волонтерам:

Результаты

За время реализации проекта привлечено к социальному взаимодействию 7
партнеров-организаций, 3 волонтерских отряда, 4 специалиста БУ «Няганский
реабилитационный центр», организовано и проведено 130 выездных
поздравлений, 11 массовых досуговых мероприятий. Общий охват участников
мероприятий на данный момент 366 человек.

Снизить уровень эмоционального напряжения, за счет
досуговой активности и получения положительных эмоций.

 
Повысить количество позитивной коммуникации, за счет
общения со сверстниками, волшебными персонажами и
проявленному вниманию в значимый для участника день.

Проект помогает волонтерам:

Развить навык взаимопомощи, сочувствия и милосердия,
построения взаимоотношений с людьми на принципах
уважения к человеку.

Сформировать активную жизненную позицию, чувство
социальной ответственности, солидарности.

Пассивные благополучатели - волонтеры проекта, 21 человек.
Из них, 12 - дети-инвалиды, дети с ОВЗ, инвалиды молодого возраста.



Бюджетное учреждение Ханты-Манскийского автономного 
округа Югры «Няганский реабилитационный центр»

Информацию   о проведенных мероприятиях можно
найти  на   официальном сайте и в официальных
сообществах учреждения в социальных сетях:

Социальные партнеры проекта

МАУ г. Нягань «Няганский информационно-издательский центр»
ОП «Торгово-промышленная палата» ХМАО-Югры в г. Нягань
БУ ПО ХМАО-Югры «Няганский технологический колледж»
МАУК г. Нягань «Городской культурный центр «Планета»
МАУ г. Нягань «Дом Молодежи»
Молодая гвардия Югра: Нягань
Единая Россия Нягань Волонтеры проекта

Инклюзивный волонтерский отряд «ПроДобро.РУ»
Волонтерский отряд «Делай Хорошо»

Волонтерский отряд «Прорыв»


