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Целевые установки практики 

Цель практики: Задачи практики: 

Нормативное организационное и методическое 

обеспечение деятельности практики 

Целевые группы практики: 

Семьи с детьми, имеющие низкий уровень дохода; 

Дети из семей, имеющих низкий уровень дохода; 

Алкозависимые родители, не выполняющие 

надлежащим образом своих обязанностей по 

воспитанию, обучению и содержанию детей. 

Повышение качества жизни детей в семьях с 

низким уровнем дохода  

Коуч–сессии позволяют семьям приобрести опыт определенной успешности посредством 

«взращивания» собственной лидерской позиции - «Ты – лидер своей жизни» и получения 

практических навыков создания продукта и его реализации. 

Ресурсное обеспечение практики 

Реализация прикладных технологий практики 

Проведение информационно-просветительской 

работы и публичных мероприятий 

Организация работы  по  взаимодействию с 

общественными организациями, социально-активными 

гражданами, местными сообществами и другими 



Целевые установки практики 

Наши семьи на праздновании Дня семьи, любви и верности 



Процесс внедрения практики 

Коуч–сессия  

«Преобразуй себя, 

изменись!» 1 
Коуч–сессия 

«МногоОбразие.  

Твой образ! Твой мир! Ты!» 

Психологические тренинги на 
стабилизацию психо-
эмоционального состояния, 
повышение уровня самооценки; 

«Женские круги» в сенсорных 
садах; 

«Апгрейд налицо» - 
мероприятия, направленные на 
внешнее преображение 
участниц; 

Профориентационные 
мероприятия. 

 

Трансляция опыта. 

Открытое итоговое 
мероприятие. 

Организация выставки-продажи 
творческих работ. 

Демонстрация коллекций 
одежды. 

Возникновение 
наставнического движения. 

Помощь в продаже изделий. 

Предоставлении 
безвозмездной аренды 
оборудования мастерской для 
самозанятости участниц 
проекта 

 

Коуч–сессия  

«Преобразуй мир» 

Прикладные занятия в 
швейной, столярной, сувенирной 
мастерских; 

Организация работы 
мастерских по направлениям: 
переделка и декорирование 
одежды «Эксклюзивный 
дизайн», «Колоритный дизайн», 
мыловарение и изготовление 
свечей, принтирование одежды, 
плетение из бумаги для декора 
интерьера, макраме, валяние из 
шерсти и др.; 

Занятия по финансовой 
грамотности; 

Создание аккаунта в 
социальной сети «ВКонтакте». 
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Процесс внедрения практики 

Коуч–сессия «Преобразуй себя, изменись!» 1 Коуч–сессия «Преобразуй мир» 2 
Психологические тренинги  Женские круги  

Апгрейд налицо 
Профориентационные 

мероприятия 

Прикладные занятия  

Работы в мастерских 

Занятия по  

финграмотности 



Результаты внедрения практики 

Рост уверенности в  собственных силах. 
Повышение уровня  самооценки членов  семей 

Положительная динамика в показателях 
личностного и социального развития 
членов семьи 

Рост уровня  профессиональных знаний  и 
умений, в том числе  в  финансовой  сфере 

Рост мотивации к  труду и ведению 
здорового образа жизни 

Стабилизация психо–эмоционального 
состояния членов семей  
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КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ 

35 
семей с детьми, имеющие низкий  

уровень дохода 

80 
детей из семей, имеющих низкий 

уровень дохода 

5 

алкозависимых родителей, не 

выполняющие надлежащим образом  

своих обязанностей по воспитанию, 

обучению и содержанию детей 

5 творческих мастерских 

    16 организаций-партнеров 

        15 разработанных  

                     просветительских материалов 

              12 публикаций в СМИ 



Результаты внедрения практики 



Социальная значимость практики 

Практикоориентированные 
технологии: 

«Имидж-агенство», 
«Модное хобби-
кастомайзинг», 

«Колоритный дизайн», 
«Холодный фарфор», 
«Роспись по батику» 

Профориентационные 
технологии:  

«Марафон профессий»,  

«Три Д «Думай, действуй, 
Добивайся» 

Психологические 
программы и технологии: 

 «Говорить так, чтобы 
слышали», 

«Грааль родительской 
мудрости» 

1. Формирование у семей позитивного 

жизненного сценария по выходу из 

трудной жизненной ситуации 

2. Стабилизация психоэмоционального 

состояния 

3.Повышение финансовой 

грамотности семей 

СОЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 4. Улучшение качества жизни семьи посредством 

повышения профессиональных компетенций 

5. Формирование имиджа и индивидуального стиля 

6. Развитие творческих способностей 

несовершеннолетних 

7. Взаимодействие с социально ориентированными 

организациями, представителями бизнеса, 

благотворителями  

8. Получение возможности выхода на 

самозанятость 

ИННОВАЦИОННОСТЬ ПРАКТИКИ 



Социальная значимость практики 



Контакты: 
 
Бюджетное учреждение  
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры  
«Сургутский районный центр 
социальной помощи семье и детям» 

Телефон: +7 (3462) 740 555 

E-mail: SurRCPSD@admhmao.ru 

Директор: Черкашина Елена Леонидовна 
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