
Реализация ранней помощи семьям, 
воспитывающим детей с 

особенностями развития в формате

Выездной службы ранней помощи
«Домашний консультант»

Бюджетное учреждение  Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 
«Нижневартовский многопрофильный реабилитационный центр для инвалидов»

г. Нижневартовск



АКТУАЛЬНОСТЬ 

ОТДАЛЕННОЕ 

ПРОЖИВАНИЕ ОТ 

РОДИТЕЛЕЙ

ОТСУТСТВИЕ ЗНАНИЙ ОБ 

ОСОБЕННОСТЯХ УХОДА И 

РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА

ПРОБЛЕМЫ 
ЦЕЛЕВЫХ 

ГРУПП

НЕСТАБИЛЬНЫЕ 

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ 

МЕЖДУ СУПРУГАМИ



РАННЯЯ ПОМОЩЬ

комплекс мероприятий и услуг, реализуемых и оказываемых на междисциплинарной основе 
детям от рождения до 3 лет (независимо от наличия инвалидности), которые имеют 
ограничения жизнедеятельности либо риск развития ограничений жизнедеятельности, 
и их семьям, способствующие:

- содействию физического и психического развития детей, 

- их вовлеченности в ЕЖС, 

- позитивному взаимодействию детей и их родителей и других непосредственно ухаживающих 
за детьми лиц, членов семьи в целом, 

- социальной адаптации детей в среде сверстников, 

- повышению компетентности  родителей и других непосредственно ухаживающих за детьми 
лиц

*Стандарт оказания услуг по РП детям и их семьям, утвержденный Приказом Министерства Труда
и Социальной защиты РФ №344н от 30.05.2025 г. 
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Ханты-Мансийский Автономный 
округ - Югра

г. Нижневартовск 
и 

Нижневартовский район



ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ

отдаленность 
территории

(старая и 
расстраивающаяся 

части города) 

г. Нижневартовск и 
Нижневартовский 

район расположены в 
местности, 

приравненной к 
районам Крайнего 

Севера

молодые, 
студенческие семьи; 

низкий уровень 
дохода семьи и др.

КЛИМАТИЧЕСКИЕ ПРОЕКТ ОБЕСПЕЧИЛ

раннее начало, непрерывность и доступность 

реабилитации ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья;

предотвращение формирования или утяжеления 

детской инвалидности на ранних этапах;

активное включение семей, воспитывающих 

детей с ограниченными возможностями здоровья 

в реабилитационный процесс;

создание домашней реабилитационной среды;

оказание реабилитационных услуг на дому по 

месту жительства

ФАКТОРЫ, УСУГУБЛЯЮЩИЕ СИТУАЦИЮ



ЦЕЛЬ ПРОЕКТА

Создание условий для 

обеспечения доступности 

ранней помощи по месту 

жительства семье, 

воспитывающей ребенка 

раннего возраста с проблемами 

в развитии 



РЕАЛИЗАЦИЯ МОДЕЛИ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩЕЙ ДОСТУПНОСТЬ 

РАННЕЙ ПОМОЩИ СЕМЬЯМ С ДЕТЬМИ НА ДОМУ

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

СОДЕЙСТВИЕ ФИЗИЧЕСКОМУ И ПСИХИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ 

ДЕТЕЙ, ФОРМИРОВАНИЮ ПОЗИТИВНЫХ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ 

ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ В СЕМЬЕ

ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ 

РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ РЕБЕНКА



МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ КОМАНДА

ВРАЧ – НЕВРОЛОГ

ЛОГОПЕД

ПСИХОЛОГ

СПЕЦИАЛИСТ ПО СОЦИАЛЬНОЙ 

РЕАБИЛИТАЦИИ

СПЕЦИАЛИСТ ПО РАБОТЕ С

СЕМЬЕЙ

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО 

МАССАЖУ

МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО 

ФИЗИОТЕРАПИИ



ТЕХНОЛОГИИ

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ

АРТ – ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ

ИГРОТЕРАПИЯ

ПЛАССОТЕРАПИЯ

СКАЗКОТЕРАПИЯ, 

КУКЛОТЕРАПИЯ

ЛОГОРИТМИКА С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

ТЕАТРОТЕРАПИИ

ТЕХНОЛОГИИ КОГНИТИВНОГО 

РАЗВИТИЯ (М.МОНТЕССОРИ, 

МАСАРУ ИБУКА)

МУЗЫКОТЕРАПИЯ

(ТАНЦТЕРАПИЯ) 



ФОРМЫ РАБОТЫ

Оборудование: 

- Биоптрон;

- Ультратон;

- Дэнас;

- МАГ-30;

- Фитбол

Задачи:

- формирование или развитие у 

- ребенка навыков функционирования в 

социальной среде;

- обучение родителей навыкам 

использования оборудования;

- создания реабилитационного пространства 

в домашних условиях;

- оценка эффективности использования 

выданного оборудования, при 

необходимости его замена или 

пролонгация использования.

Оборудование: 

- чемодан логопеда «Речевое дыхание», «Мелкая моторика»;

- Фитбол;

- сенсорное яйцо;

- утяжеленное одеяло;

- методика исследования интеллекта ребенка (чемодан 

Стребелевой Е.А.);

- диагностический тест ГНОМ;

- комплект развивающих игр из дерева;

- комплект мебели, одежды, посуды и бытового оборудования 

и т.д.

Содержание: диагностика ребенка междисциплинарной 

командой, постановка целей реабилитации

Направления реабилитации:

Психолого-педагогическая реабилитация

- развитие или формирование двигательных навыков ребенка, 

- развитие навыков самообслуживания и бытовых навыков,

- содействие развитию познавательной активности ребенка. 

Медицинская реабилитация 

- физиолечение и массаж

За время действия программы: 

8 выездов междисциплинарной команды продолжительностью 

60 минут. (4 раза врач-невролог; 8 раз психолог и специалист 

по социальной реабилитации; 4 раза специалист по работе с 

семьей)

Задачи:

- консультирование родителей

о динамике развития ребенка;

- формирование у родителей  

позитивного взаимодействия и

отношений для овладения 

социальными навыками;

- повышение педагогической 

компетентности родителей

ВЫЕЗДНОЙ ИГРОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ

КАБИНЕТ
ПУНКТ ПРОКАТА РЕАБИЛИТАЦИОННОГО, 

ИГРОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ

ОНЛАЙН - ШКОЛА 

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 

СОЗДАНЫ ПУНКТ ПРОКАТА 

РЕАБИЛИТАЦИОННОГО И ИГРОВОГО 

ОБОРУДОВАНИЯ, ВЫЕЗДНОЙ 

ИГРОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ, 

ОНЛАЙН-ШКОЛА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

СОЗДАНЫ УСЛОВИЯ ДЛЯ 

ФОРМИРОВАНИЯ ПОЗИТИВНЫХ 

ВЗАИМООТНОШЕНИЙ ДЕТЕЙ И 

РОДИТЕЛЕЙ – у 100% семей

ПОВЫШЕНЫ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

РОДИТЕЛЕЙ В ВОПРОСАХ 

РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

РЕБЕНКА – у 100% родителей

ОБЕСПЕЧЕНО СОДЕЙСТВИЕ 

ФИЗИЧЕСКОМУ И 

ПСИХИЧЕСКОМУ 

РАЗВИТИЮ – у 96% детей

ВНЕДРЕНЫ ДИСТАНЦИОННЫЕ 

ФОРМЫ ОПЕРАТИВНОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

РОДИТЕЛЕЙ

Охвачено семей услугами ранней помощи

2024 год – 10 семей, 2 семьи, имеющие ребенка с инвалидностью

2025 год – 40 семей, 8 семей, имеющие ребенка с инвалидностью


